MENINGOENCEFALITE CRIPTOCOCICA EM MULHER DE 28 ANOS
PREVIAMENTE HIGIDA COMO PRIMEIRA MANIFESTAGAO DE
IMUNODEFICIENCIA COMUM VARIAVEL

Introducgao: Imunodeficiéncia comum variavel € uma imunodeficiéncia primaria com
apresentagdes clinicas variaveis, principalmente infecciosas. Meningoencefalite
criptococica é uma infeccdo que acomete majoritariamente individuos
imunocomprometidos.

Objetivos: Descrever caso de paciente atendida na emergéncia de hospital
quaternario do Rio de Janeiro.

Métodos: Analise retrospectiva de prontuario.

Relato de caso: Paciente feminina, 28 anos, obesa, previamente higida, da entrada
na emergéncia por cefaleia frontotemporal a direita intensa, pulsatil, ha 8 dias em
evolugao progressiva, associada a cervicalgia e nauseas, ja tendo procurado outros
servigos para analgesia.

Admitida em Glasgow 15, sem alteragbes ao exame fisico a ndo ser por lesdes
cutaneas extensas compativeis com HPV.

Ressonancia Magnética de Cranio (RMNC) trazida mostrava lesdo com realce
acompanhando giros em regido frontal direita, parecendo ser localizada em
meninge.

RMNC realizada no servigo mostrou leptomeningite difusa, cerebrite e edema
cerebral. Puncéo liqudrica: pressédo de abertura 92mmHg, hiperproteinorraquia,
glicose abaixo dos valores de referéncia, pleocitose com predominio de
mononucleares e teste do latex para antigeno capsular criptocécico positivo.
Iniciada anfotericina.

Durante internagdo em terapia intensiva evoluiu com agitagao psicomotora, crises
convulsivas, hipertensdo intracraniana, choque distributivo e insuficiéncia renal
aguda, além de multiplos hits infecciosos.

Foi implantado monitor de presséo intracraniana, realizadas pung¢des de alivio e
implante de liquorgard. Foi submetida a intubacédo orotraqueal, hemodialise,
multiplas hemotransfusdes e esquemas antimicrobianos.

Eletroforese de imunoglobulinas mostrou IgG 705/mm3, IgG1 323/mm3 e IgG2
226/mm?3 (abaixo dos VR).

Imunofenotipagem: CD3 271/uL, CD4 19/uL e relagao CD4/CD8 0 (abaixo dos VR).
Sorologias, pesquisa de doengas granulomatosas e neoplasicas negativas em
repetidos testes.

Internada por trés meses, recebeu alta hospitalar e seguiu acompanhamento
ambulatorial com especialistas.

Conclusao: A paciente descrita apresentava lesbes extensas por HPV sem
investigacdo prévia, iniciando acompanhamento médico somente apds deflagrar
quadro de meningoencefalite criptocdcica. Apds extensa investigagao e exclusao de
causas infecciosas e outras imunodeficiéncias, foi aventada a hipotese de
Imunodeficiéncia Comum Variavel, diagnosticada aos 28 anos.
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