RELATO DE CASO DE LEISHMANIOSE CUTANEA NO INTERIOR DO
ESTADO DO ESPIRITO SANTO — BRASIL

RESUMO

A leishmaniose € uma zoonose tropical causada pelo Leishmania spp., protozoério
transmitido por insetos da subfamilia Phlebotominae. A doenca possui um amplo
espectro de manifestacfes, desde a cutanea até a sistémica. Este € um relato de caso
de leishmaniose cutanea ocorrido em cidade do interior do Espirito Santo, que possui

prevaléncia relativamente baixa na regiéo.
FUNDAMENTACAO TEORICA/INTRODUCAO

A leishmaniose cutanea é uma doenca infecciosa ndo contagiosa considerada um
problema de saude publica, que tem ampla distribuicdo mundial e no Continente
Americano. No Brasil, ja foram identificadas 7 espécies do protozoario causador. A
infeccdo é mais comum na regido Norte e atinge principalmente a populagéo de 20 a
34 anos, principalmente o sexo masculino. A incidéncia da doenca no Brasil apresenta
tendéncia variavel. Os principais vetores da doenca séo os flebotomineos, conhecidos

popularmente como mosquito-palha, birigui etc (Ministério da Saude, 2017).

OBJETIVOS
e PRINCIPAL: relatar caso de leishmaniose cutanea em cidade do interior
do estado do Espirito Santo.
e ESPECIFICOS: conceituar leishmaniose; definir epidemiologia no pais

e na regiao; analisar a eficiéncia do tratamento escolhido.
DELINEAMENTO E METODOS
Relato de caso.
DESCRICAO DO CASO/RESULTADOS

Trata-se de dois pacientes (pai e filho) com diagndstico de leishmaniose cutanea. O
primeiro é A.P.S., 41 anos, 87 kg, que apresentou lesédo cutanea ulcerada em regiao

dorsal e em antebrago esquerdo, com bordas elevadas e fundo granulomatoso,



indolor, sem acometimento de mucosas. Evoluiu com as lesfes por 2 meses até o

diagndéstico por meio de pesquisa direta no raspado de leséo.

Fonte: registrada pelo autor (2023)

O segundo paciente é R.R.S., 17 anos, 95 kg, apresentando lesdo cutanea ulcerada
em pavilhdo auditivo esquerdo e antebraco direito. Foi diagnosticado mais
rapidamente apd6s a confirmacdo dos exames do pai, com 0o mesmo método

diagnostico.

Fonte: registrada pelo autor (2023)

O tratamento de escolha foi o Glucantime, sendo utilizados 20 mg/kg/dia em cada
paciente, por 18 dias, endovenoso. Foram utilizadas também 02 ampolas de
glucantime intralesional para cada paciente, bloqueando todas as lesdes.

CONCLUSOES/CONSIDERACOES FINAIS



Apos 40 dias de tratamento, o paciente A.P.S. evoluiu com recidiva da leséo no dorso,

sendo entéo realizado novo esquema com mais 20 ampolas de Glucantime, tendo alta
apo6s 70 dias do inicio da medicagéo.

R.R.S. obteve boa cicatrizacdo das feridas, ndo necessitando de novas doses da

medicacao, tendo recebido alta apds 20 dias da aplicacdo sem recidiva.



