SiINDROME DE FAHR SECUNDARIA AO HIPOPARATIREOIDISMO: RELATO DE
CASO

FUNDAMENTAGAO TEORICA/ INTRODUGAO: A sindrome de Fahr secundéria ao
hipoparatireoidismo é uma rara encefalopatia metabdlica caracterizada por calcificacédo
cerebral bilateral simétrica. Essa interacao torna o tema de extrema importancia para a
pratica clinica, demandando estudos aprofundados para fornecer um manejo eficaz e
o aprimoramento do cuidado desses pacientes.

OBJETIVO: Descrever um caso de uma paciente do sexo feminino de 51 anos com
sindrome de Fahr secundaria ao hipoparatireodismo. Ademais, realizar uma revisao de
literatura para comparar o caso estudado com a bibliografia atual disponivel, a fim de
melhor compreender os achados e reforgar a relevancia do caso.

DELINEAMENTO E METODOS: O presente estudo é um relato de caso,
observacional, descritivo de uma paciente com sindrome de Fahr secundaria ao
hipoparatireoidismo atendida no pronto socorro de um hospital terciario. O trabalho
consiste na analise do prontuario desta paciente e na revisao de artigos cientificos
disponiveis na literatura sobre o tema.

RESULTADOS: Mulher, branca, 51 anos de idade foi trazida ao pronto socorro por
quadro de dispneia aos pequenos esforgcos, devido a uma insuficiéncia cardiaca (IC)
descompensada perfil B. Apresentava ainda uma alteracao comportamental flutuante e
declinio cognitivo na ultima semana. A paciente realizou uma tireoidectomia total ha 10
anos por nddulo benigno, além do histdrico de IC de fragao reduzida e diabetes tipo 2.
Faz uso de Oscal D 500mg, para tratamento de hipoparatireoidismo (HP). Uma
tomografia computadorizada de cranio foi solicitada na admisséo, a qual demonstrou
multiplas calcificagées simétricas dos nucleos caudados, lentiformes, talamo e nicleos
denteados cerebelares, bem como periventriculares e centros semiovais. A
apresentacgao clinica e radiolégica foi compativel com o diagndstico de sindrome de
Fahr, no contexto de HP adquirido apds tireoidectomia total. A paciente recebeu alta
com seguimento ambulatorial com clinica médica e cardiologia devido a estabilidade
durante o internamento.

CONCLUSOES/ CONSIDERAGOES FINAIS: A sindrome de Fahr secundéria ao HP é
uma condi¢ao neuroldégica complexa e pouco compreendida. A implementacao de
estratégias de diagndstico e tratamento dessa condicao sao de vital importancia para
seu manejo adequado. Esse relato de caso envolvendo uma paciente de 51 anos
ressalta a relevancia da suspeita e investigagao clinica dessa doenca.
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