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Introducdo: A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA) ainda que seja uma epidemia
mundial, de facil rastreio, sofre consequéncias do diagnéstico tardio, refletido na alta prevaléncia
de infec¢Bes oportunistas.

Objetivos: Relatar investigagéo diagndstica de afec¢ao oportunista na SIDA.

Métodos: Relato de caso.

Resultados: Masculino, 37 anos, branco, previamente hipertenso, tabagista 20 anos-mago.
Histérico de apendicite aguda em dezembro de 2021, com achado incidental em apendicectomia
de lesdo tumoral em ileo terminal até c6lon ascendente, com resseccdo para analise e alta
hospitalar apds o procedimento cirargico. Em pds-operatério, paciente procurou pronto-
atendimento relatando extravasamento de contetdo enteral por ferida operatéria, dor e distenséo
abdominal, sendo necessaria reintervencao cirdrgica. Foram observadas aderéncias de alcas do
intestino delgado, ponto de deiscéncia em anastomose de ileocolectomia anterior e abscesso de
grande monta em flanco esquerdo. Apés drenagem de abscesso, liberacédo de aderéncias e de
fascia, foi realizada ostomia em dupla boca no flanco esquerdo. A alta hospitalar, apresentava
guadro de infecg¢do do trato urinario ativa em tratamento com Ciprofloxacino. No més de mar¢o
de 2022 evoluiu com dor em canal anal, inapeténcia e perda ponderal maior que 10% do peso
total, com nova internacdo investigatéria. Em analise retrospectiva de anatomopatologico da
lesdo abdominal, espécime evidenciava achados sugestivos de tuberculose intestinal, iniciando
com celeridade tratamento com Rifampicina, Isoniazida, Pirazinamida e Etambutol. Apresentou,
a tomografia computadorizada, imagem hipodensa em prostata, com bidpsia via
ultrassonogréfica, com teste Bacilo-Alcool-Acido Resistente positivo, confirmando suspeita de
abscesso prostatico por contiguidade da tuberculose intestinal prévia. Além disso, demonstrou
sorologia reagente para imunodeficiéncia humana, com altos niveis de carga viral e escassos
linfocitos “helper”. Dando inicio, ainda na internagéo, a terapia anti-retroviral e profilaxias para
doencas oportunistas. Por se manter assintomatico recebeu alta com encaminhamento ao
ambulatério de infectologia para seguimento.

Concluséo: Doenca cronica com importante comprometimento imunoldgico em caso de nao
tratamento, a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida deve ser de forma oportuna rastreada em
toda a populacdo suscetivel, para evitar doencas oportunistas e suas repercussoes.
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