ANALISE ECOCARDIOGRAFICA COMPARATIVA DOS PACIENTES EM PRE E
POS-TRANSPLANTE RENAL EM UM HOSPITAL DE REFERENCIA DE CURITIBA:
UM ESTUDO DE COORTE RETROSPECTIVO

Introducao: Alteracbes cardiacas sdao muito prevalentes nos individuos
portadores de doencga renal cronica terminal e estdo associadas com a
morbimortalidade.

Objetivo: Avaliar o efeito do transplante renal na estrutura e fungcédo cardiaca
através da ecodopplercardiografia.

Métodos: Estudo de coorte retrospectivo observacional com 287 pacientes
submetidos a transplante renal em um Hospital Universitario de Curitiba durante
o periodo de 2010 a 2020. Foram incluidos pacientes maiores de 18 anos em
estagio 5 de DRC (taxa de filtracdo glomerular < 15 mL/min/1,73m2) previamente
em modalidade dialitica. Foram excluidos os pacientes que possuiam alguma
ma formacgao cardiaca, os que foram a Obito 6 meses apds o transplante ou
submetidos a procedimentos cardiacos cirurgicos e aqueles com
indisponibilidade do exame. Os indices ecocardiograficos pré e pos transplante
analisados foram: dimens&o do atrio direito (AD) e do atrio esquerdo (AE), fracéo
de ejecao do ventriculo esquerdo (FEVE), espessura do septo interventricular
(SIV) e espessura da parede posterior do ventriculo esquerdo (PPVE).

Resultados: A amostra final foi de 66 pacientes, com média de idade de 52,4
anos, sendo 40,9% do sexo feminino. Houve redu¢do do diametro do AD (3,37
cm para 3,22 cm, p < 0,001) e do atrio esquerdo (3,64 cm para 3,55 cm, p 0,032)
apo6s o transplante renal. A PPVE e o SIV tiveram reducgdes estatisticamente
significativas (ambas com p < 0,001). A FEVE sofreu um aumento de 2,1% em
relagdo ao seu valor basal (p < 0,001).

Conclusao: Os pacientes submetidos a terapia renal substitutiva definitiva
obtiveram melhoria significativa em relacdo a morfologia e funcionalidade
cardiacas.

Descritores: Transplante de Rim; Testes de Fung¢ao Cardiaca; Ecocardiografia;
Insuficiéncia Renal Crénica.
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